Monug du 21 au 26 geptembre 2026
Lundi

Melon — Celerl vhpé citronné — Salade de tomate et mais - Salade verte
Tajine oe pois chiches et Légumes - Tajine de poisson
Semoule — Courgettes braisées
Plateaw de fromages - Farandole de yaourts
Liégeols — Abricots au sirop - Frult oe satson

Mardi

Salade de pommes de terve et cervelas — Salade de harieots rouges
Salade de viz - salade verte
Bmlneé de pore aux olives — Omelette aux herbes
Carottes persillées - Flageolets
Plateau de fromages - Farandole de yaourts
Salade de fruits frals — Compotée de frults crus
Polre aux amanoles - Frult de saison

Jeudi

Concombre au fromage blance - Raolls et pomme ritpés
Carottes rlpées o Lorange - Salade verte
Gratin de polsson aneth et citron - Fole i L'échalote
Haricots verts sautés it L'ail — Lentilles vertes
Plateaw de fromages - Farandole de yaourts
Marbré - Fruit de saison

Vendredi

Rillettes de polsson — CBufs durs mayonnaise
_Jambown cornichon - Salade verte
Dlnde fagon basquaise - Bolognaise égrené de pois et Légumes
Boulgour — Aubergine bratsées
Plateaw de fromages - Farandole de yaourts
Ananas — Smoothie aux frults frats - Compote - Frult oe saison
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