Menug du 28 geptembre au 2 octobre 2026

Lundi

Courgettes vlpées — Endives aux noix
Taboulé de chou-flenr - Salade verte
Pilons de poulet Tex Mex - Filet de poisson aux agrumes
Macaronis — Haricots verts persillés
Plateau de fromages - Farandole de yaourts
ile flottante - Lifgeols — Compote - Fruit de satson

Mardi

Tarte & la tomate — Cake olive emumental - Salade verte
Emineé de beeuf aux olgnons - omelette
Cavottes au beurre — Haricots blanes & La tomate
Plateau de fromages — Faranolole de yaourts
Banane choco coco — Ananas - Abricots au strop - Frult de saison

Jeudi

Radis - Tomate basilic -Concombre au fromage blanc
Salade verte
ceufs brouillés - Langue de pore confite
Eplnards & La créme - Polenta crémeuse
Plateau de fromages - Farandole de Yaourts
Ghteau aux pépites de chocolat - Fruit de satson

Vendredi

Velouté de Légumes & La créme — Courgettes mlmosa
Salade de petits pois féta - sSalade verte
Cassolette de poisson b La provengale - Falafels feves et menthe
Ecrasé de pommes de terre - Poélée de Légumes
Plateau de fromages - Farandole de yaourts
Salade de fruits frais - Smoothie fruits frais
Cowmpote - Frult de satson
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