Monug du 12 au 16 octobre 2026

Lundi

Taboulf de boulgour - Salade de phtes — Salade de wais - Salade verte
Filet de poisson i La bisque - Broutllade o’ceufs
Havicots beurre — Polentn crémense
Plateau de fromages — Farandole de yaourts
Salade d'agrumes — Banane au chocolat — Compote - Frult de saison

Mardi

Rémoulade de raois nolr - Salade de tomate et concombre
Chou blanc et croutons - Salade verte
Potlée de pols chiches b Lorlentale — Sauté de dinde i La tomate
Semoule — Légumes couscous
Plateau de fromages - Farandole de yaourts
Fromage blanc créme oe marron — Panna cotta caramel
Péche au coulls - Frult de satson

Jeudi

cake Légumes et fromage - Quiche au thow - Salade verte
Sauté de beewf it La tomate — Tajine de polsson
Haricots rouges &t La Cubaine — Carottes braisées
Plateau de fromages - Farandole de Yaourts
Salade de fruits frais - Salade d’oranges i La flewr d'oranger
Compote - Frult de saison

Vendredi

Crudités — Salade verte
Saucisses de francfort - Falafels
Frites
Plateaw de fromages - Farandole de yaourts
Beignet chocolat — Tavtelette & La framboise - Fruit de saison

L) Reusuaue |t
Likerrd

Secrétal&&ﬁnéra!

Nassim BENTIBA

‘2 Fyy AL
et i



